
 

 

★ 先生たちの紹介です （先生からの紹介です） 

☆ お友だちの紹介です （名前を呼ばれたら返事をしよう） 

★ 手遊び・紙芝居 （想像力・聞く力を育みます） 

☆ ペグボード （指先を使って小さな棒を立ててみよう） 

★ かえるのカスタネット作り （自分だけの楽器を作ろう！） 

☆ リズム遊びをしよう （手作り楽器を使ってリズム遊びをしよう！） 

★ かえるジャンプに挑戦しよう （たくさんジャンプしよう！） 

☆ おかあさん・おとうさんと一緒に 「ぎゅ～～！！」 

 

クレヨンを使ったりリズム遊びをして

身体を動かそう！！！ 


