
 

 

  

 

★ 先生たちの紹介 （先生からの挨拶です） 

☆ お友だちの紹介 （名前を呼ばれたら返事をしよう） 

★ 手遊び・絵本 （想像力を育みます） 

☆ かえるジャンプ （指先を使ってジャンプ！） 

★ 応援旗作り （顔のパーツを貼ってみよう！） 

☆ プチ運動会 （みんなで楽しく身体を動かそう！） 

★ おかあさん・おとうさんと一緒に 「ぎゅ～～！」 

               

 

動きやすい服装で    

お願いします♪ 

 

運動の秋！ 


